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3. Postres¡Sírvalos con seguridad!

OPCIONES EN LOS PASILLOS DE ALIMENTOS CONGELADOS

¡Ahorrar tiempo 
mientras ofrece a su 

familia una variedad de 
deliciosas opciones!

No puede ver, oler o saborear 
las bacterias que causan 
intoxicación alimenticia.

¡Por seguridad, 
siempre siga las 
instrucciones de 

preparación o cocción 
del paquete del 

alimento!

RECUERDA…

lahistoriadesucena.org

Aperitivos

Platos de Acompañamiento

Platos 
Principales

fightbac.org

MANTENGA CONGELADO

¡Consejos sobre alimentos congelados!¡Consejos sobre alimentos congelados!


